JADLOSPIS 29.01. - 02.02.2024  Dla ucznidow szkoty nr 1

DATA OBIAD
PONIEDZIALEK Ogoérkowa 250ml
Filet z kurczaka panierowany 120g
29.01.2024 Ziemniaki 200g
Suréwka z biatej kapusty 150g
Kompot 200ml
Alergeny 1,3,7,9
Grochowa 250ml
WTOREK Racuchy z jabtkami 4009
30.01.2024 Kompot wieloowocowy 200m/
Alergeny 1,3,7,9
SROD A Kalafiorowa 250m|
Bitka wieprzowa w sosie 120g
31.01.2024 Sos wtasny 100g
Kasza 200g
Buraczki 1509
Kompot 200ml
Alergeny 1,3,7,9
CZWARTEK Barszcz biaty 250ml|
Zapiekanka makaronowa z miesem mielonym 400g
01.02.2024 Kompot 200m|
Alergeny 1,3,7,9
Pomidorowa z makaronem 250ml
PIATEK Paluszki rybne 120 g
02.02.2024 Ziemniaki 200g
Suréwka z kapusty kiszonej 150g
Kompot 200ml
Alergeny 1,3,4,7.9

Catering OSTOJA Pardalowka 29 34-500 Zakopane tel: 18 2015500

Numery alergenow wystepujgcych w positkach:

1. Zboza zawierajqce gluten (pszenica, zZyto, jeczmien, owies, orkisz, pszenica kamut)
2. Skorupiaki i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)
3. Jaja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)
4. Ryby i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)
5. Orzeszki ziemne (arachidowe i produkty przygotowane na ich bazie)
6. Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)
7. Mleko i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

8. Orzechy (migdaty, orzechy laskowe, orzechy wioskie, orzechy nerkowca, orzechy
pekan, orzechy brazylijskie, orzechy pistacjowe, orzechy makadamia lub orzechy oraz
produkty przygotowane na ich bazie)

9. Seler i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

10. Gorezyca i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie)
12. Dwutlenek siarki
13. Lubin (produkty przygotowane na ich bazie)

14. Mieczaki (produkty przygotowane na ich bazie)




